Gesundheitstage War‘eli ein voller Erfolg

as waren drei gelungene

Tage! Die erste Veranstal-

tung ,Langenhorn Vital*
im Einkaufszentrum Langenhor-
ner Markt war ein Bombenerfolg.
Die Gesundheitstage sollen jetzt
jedes Jahr wiederholt werden.

An vielen Standen im Ein-
kaufszentrum informierten die
ortlichen Einzelhandler dber ge-
sunde und umweltfreundliche
Produkte, informierten iiber ge-
sunde Ernahrung, gesunde Le-
bensweise und, und, und. Auch
das Karstadt-Haus beteiligte sich
mit Informations- und Verkaufs-
standen an der Aktion.

Mit Informationsstanden wa-
ren auch die DAK, das Altenzen-
trum Ansgar und die Sozial- und
Diakoniestation Langenhorn ver-
treten. Bei letzterer stand deren
Chef, Ruodiger von Brocke,
hachstpersonlich am Glicksrad:
Mit dem richtigen Dreh konnte
man attraktive Preise gewmnen -
unter anderem Regenschirme
(Foto unten rechts).

Der Hamburger DiabetesEx-
perte Dr. Christian Weiss stand
an einem Informationsstand fiir
Fragen zur Verfugung (Foto
oben), daneben informierte ein
Zahnarzt tiber richtige Zahnpfle-
ge und Mundhygiene. Fiir gute
Laune sorgte der ,Frubi-Bar“, )
den Apotheker Mark Heudorfer nen Reise-, Ingeborg Friemuth
engaglert hatte (Foto unten aus Langenhorn einen Restau-
links). rantgutschein, Weitere Preise ge-

Zu ewinnen gab es auch et hen an Dorte Franzen aus ltze-
Was: Wer beim mpeisamme[nT Blrgit Timm, Hans Reschke
das Wort ,Langenhorn® zusam- Bu‘gtt Orth, Darius Wakilzadeh,
menbekommen hatte, hatte die Anni Becker, Claudia Ziemann,
Chance, einen von vielen atirak- Elisabeth Lehmann, Gerda Neu,
tiven Preisen 2u gewinnen. Den Jutta Thieme und Claudia Frost
ersten Preis, eine einwochige (alle aus Langenhorn), Margrit'
Wellness-Reise, gewann Margrit Rabels aus Eimsbittel sowie Sa-,
Bade aus Tangstedt, das ,City- bina Frérke und HansJoachim
Cruiser"Fahrrad Annegret Pohl Sachs aus Hummelsbttel.
aus Barmbek, ein Blutdruckmess-  Die Gewinne werden am kom-
gerat bekommt Heike NuRgen menden Sonnabend um 11 Uhr
aus Langenhorn, Nanna Wad- am Uhrturm im Einkaufszentrum
steen aus Fuhlsbittel geWmnt ej- Tibergeben. Fotos: ers




